Le Tour de la Bourete

« Randonnée organisée par : Michel

o Date delarando : jeudi 19 mars

o Distance du trajet routier A/R : 50 kms
o Temps estimé parcours: 30mm

« Distance du parcours rando : 9kmes,

o Durée estimée : 3n00

o Dénivelé positif: 190metres

o Altitudes: de ?? a 7? metres

o Rendez-vous au Mac-Do: 13h15

o Départ effectif: 13h30

EQUIPEMENT RECOMMANDEE :
Chaussures de randonnée obligatoires, baton(s), coupe-vent, eau,
casquette, papiers personnels (traitement médical éventuel) et
licence FFRS de I'année en cours.

DIFFICULTES DE LA RANDO : Au départ du Lac Fournel, montée de
3 kms sur chemin large, avec une superbe vue la baie de Fréjus et

le sommet de la Bourete, descente légerement caillouteuse
MOYEN

ITINERAIRE ROUTIER : Les Arcs, Le Muy, Roquebrune, apres le
pont du Fournel prendre la 1¢r¢ a Droite et se garer au parking du
Fournel

LES PLUS DE LA RANDO :

INFO SECURITE :
Le licencié qui ne respecte pas les consignes de I'’animateur verra
sa responsabilité engagée.

Présidente : Brigitte : 06 71 61 79 96
Animateur : Bruno : 06 51 0396 98  Michel : 06 34 10 73 97
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